
BSG: HALAL March - 2020

2 3 4 5 6
  

MIXED SALAD 
 

LENTILS WITH VEGETABLES 
 

FRENCH OMELETTE 
 

MIXED VEGETABLES 
 

FRUIT 
 

  

MIXED SALAD 

PASTA STAR SOUP 

GRILLED FISH FILLET 

PEAS WITH OLIVE OIL 

FRUIT 

  

MIXED SALAD 

WHITE RICE 

CHICKPEAS WITH VEGETABLES 

JELLY 

LOCAL PRODUCE   

MIXED SALAD 

CREAM OF LEEK SOUP 

ANDALUSIAN STYLE HAKE FILLET 

COURGETTE 

FRUIT 

  

MIXED SALAD 

PASTA WITH TOMATO SAUCE 

SWEET AND SOUR CHICKEN 

ROAST PUMPKIN 

YOGHURT (ORGANIC) 

9 10 11 12 13
  

MIXED SALAD 
 

PASTA WITH CARROT SOUP 
 

BEEF AND VEGETABLE RAGOUT WITH
FRENCH FRIES 

 

FRUIT 
 

  

MIXED SALAD 

BEAN SOUP 

CHEESE PIZZA 

ONIONS 

FRUIT 

SALSA GOURMET DAY   

TOMATO, LETTUCE, TUNA, EGG AND
BEETROOT SALAD 

MUSHROOM AND CHARD VELOUTÉ 

ROAST CHICKEN WITH LEMON AND THYME 

CHOCOLATE CUSTARD CREAM 

  

MIXED SALAD 

CHEESE AND GARLIC MACARONI 

CHEESE OMELETTE 

FRESH TOMATO 

FRUIT 

  

MIXED SALAD 

RICE WITH VEGETABLES 

GRILLED SALMON 

BROCCOLI 

FRUIT IN SYRUP 

16 17 18 19 20

HOLIDAY HOLIDAY HOLIDAY HOLIDAY HOLIDAY

23 24 25 26 27

SEAFOOD GOURMET DAY WITH ANGEL
LEON   

PASTA SALAD WITH SWEETCORN,
TOMATO, HARD BOILED EGG,

CRABSTICKS AND TUNA 
 

CREAM OF COURGETTE WITH CROUTONS
 

FISH NOODLES WITH JULIENNE
MUSHROOMS 

 

PETIT SUISSE 

ORGANIC PULSES   

MIXED SALAD 

CHICKPEAS WITH TOMATO 

SPANISH OMELETTE 

POTATO WEDGES WITH GARLIC AND
MAYONNAISE SAUCE 

FRUIT 

  

MIXED SALAD 

PASTA WITH CARROT SOUP 

PIZZA WITH TUNA FISH, OLIVES, TOMATO
AND MOZZARELLA 

YOGHURT (ORGANIC) 

"D.O VALENCIA" RICE   

MIXED SALAD 

RICE WITH VEGETABLES 

MARINATED FISH 

RATATOUILLE 

FRUIT 

  

MIXED SALAD 

FIDEUA WITH FISH 

CHEESE CROQUETTES 

SLICED CARROTS 

FRUIT 

30 31
  

MIXED SALAD 
 

PASTA SPIRALS WITH FRESH TOMATO
AND OREGANO SAUCE 

 

ROAST CHICKEN WITH BARBECUE SAUCE
 

SLICED POTATOES 
 

FRUIT 
 

  

MIXED SALAD 

RICE WITH SWEETCORN AND CARROTS 

BAKED COD 

FRESH TOMATO 

FRUIT 

      





BSG: HALAL
Marzo - 2020

2 3 4 5 6
  

ENSALADA VARIADA 
 

LENTEJAS CON VERDURAS 
 

TORTILLA FRANCESA 
 

MENESTRA DE VERDURAS 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
 

  

ENSALADA VARIADA 

SOPA DE ESTRELLAS 

FILETE DE ABADEJO A LA PLANCHA 

GUISANTES REHOGADOS 

FRUTA DE TEMPORADA 

  

ENSALADA VARIADA 

ARROZ BLANCO 

GARBANZOS CON VERDURAS 

GELATINA 

VERDURA LOCAL   

ENSALADA VARIADA 

CREMA DE PUERROS 

FILETE DE MERLUZA ANDALUZA
(ENHARINADO Y FRITO) 

CALABACÍN 

FRUTA DE TEMPORADA 

  

ENSALADA VARIADA 

CODITOS DE PASTA CON SALSA DE
TOMATE 

POLLO AGRIDULCE 

CALABAZA ASADA 

YOGUR (ECOLÓGICO) 

9 10 11 12 13
  

ENSALADA VARIADA 
 

SOPA DE PASTA CON ZANAHORIA 
 

RAGOUT DE TERNERA CON VERDURAS Y
PATATAS 

 

FRUTA DE TEMPORADA 
 

  

ENSALADA VARIADA 

CREMA DE LEGUMBRES 

PIZZA DE QUESO 

CEBOLLA 

FRUTA DE TEMPORADA 

JORNADA DE LAS SALSAS   

ENSALADA DE TOMATE, LECHUGA, ATÚN,
HUEVO Y REMOLACHA 

VELOUTÉ DE SETAS CON SALTEADO DE
ACELGAS 

POLLO ASADO AL LIMON Y TOMILLO 

NATILLAS DE CHOCOLATE 

  

ENSALADA VARIADA 

MACARRONES AL AJILLO CON QUESO
RALLADO 

TORTILLA DE QUESO 

TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 

  

ENSALADA VARIADA 

ARROZ CON VERDURAS 

SALMÓN A LA PLANCHA 

BRÓCOLI 

FRUTA EN ALMÍBAR 

16 17 18 19 20

VACACIONES   VACACIONES   VACACIONES   VACACIONES   VACACIONES   

23 24 25 26 27

JORNADA CHEF DEL MAR - ANGEL LEON
ENSALADA DE PASTA, MAIZ, TOMATE
HUEVO DURO, CANGREJO Y ATUN 

 

CREMA DE CALABACÍN NATURAL CON
PICATOSTES 

 

TALLARINES DE MERLUZA CON JULIANA
DE SETAS 

 

PETIT SUISSE 
 

LEGUMBRE ECOLÓGICA   

ENSALADA VARIADA 

GARBANZOS CON TOMATE 

TORTILLA DE PATATAS 

PATATAS ALI OLI 

FRUTA DE TEMPORADA 

  

ENSALADA VARIADA 

SOPA DE PASTA CON ZANAHORIA 

PIZZA DE ATÚN, OLIVAS, TOMATE Y
MOZZARELLA 

YOGUR (ECOLÓGICO) 

ARROZ D.O. VALENCIA   

ENSALADA VARIADA 

ARROZ CON VERDURAS 

ABADEJO EN ADOBO 

PISTO 

FRUTA DE TEMPORADA 

  

ENSALADA VARIADA 

FIDEUA CON PESCADO 

CROQUETAS DE QUESO 

ZANAHORIA EN RODAJAS 

FRUTA DE TEMPORADA 

30 31
  

ENSALADA VARIADA 
 

ESPIRALES CON SOFRITO DE TOMATE
NATURAL Y ORÉGANO 

 

POLLO ASADO CON SALSA BARBACOA 
 

PATATA PANADERA 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
 

  

ENSALADA VARIADA 

ARROZ CON MAÍZ Y ZANAHORIAS 

BACALAO AL HORNO 

TOMATE NATURAL 

FRUTA DE TEMPORADA 

      




